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Wassergewodhnungq ,,Frosch-Kurs* fir Kinder ab 3 Jahre
(Voraussetzung: keine)

Dahlmannschule, Rhdnstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

DS901 Mo 14.00 - 14.45 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Christian Hildebrandt
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

DS 902 Fr 13.30 — 14.15 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Margot Dejneka
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

DS 903 Fr 16.30 — 17.15 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Margot Dejneka
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

Lehrbecken Hallenbad B.-Enkheim, Fritz-Schubert-Ring 2, 60388 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

BE901 Di 15.30 — 16.15 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Christian Hildebrandt
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Lehrbecken Rebstockbad, Zum Rebstockbad 9, 60486 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

REB 901 Di 15.00 — 15.45 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. PetraVolk
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

REB 902 Di 18.00 - 18.45 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. MariaBusch
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Lehrbecken Landessportschule, Otto-Fleck-Schneise 4-8, 60528 Ffm.,
7x45 Min. = 63,00 €

LSB 901 Fr 15.45 - 16.30 Uhr 10.09. 17.09. 24.09. 01.10. Christian Hildebrandt
08.10. 15.10. 22.10.

Lehrbecken Panoramabad Bornheim, Inheidenerstr. 60, 60385 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

BO 901 Mi 17.00 — 17.45 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Christian Hildebrandt
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.
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Seepferdchen-Kurs fur Kinder ab 4 Jahre

(Voraussetzung: Froschkurs bzw. Kopf unter Wasser)

Dahlmannschule, Rhénstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

DS911 Mo 14.45-15.30 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Christian Hildebrandt
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

DS 912 Mi 14.15 - 15.00 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Christian Hildebrandt
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

DS913 Mi  15.00 - 15.45 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Christian Hildebrandt
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

DS914 Do  15.00 - 15.45 Uhr 19.08. 26.08. 02.09. 09.09. 16.09. Christian Hildebrandt
23.09. 30.09. 07.10. 14.10. 21.10.

DS915 Fr 14.15 - 15.00 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Margot Dejneka
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

DS 916 Fr 15.00 — 15.45 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Margot Dejneka
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

DS 917 Fr 15.45 - 16.30 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Margot Dejneka
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

DS 918 Fr 18.00 — 18.45 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Claudia Wendel
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

Hallenbad Hochst, Melchiorstr. 21, 65929 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

HO911 Mo  15.45-16.30 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Claudia Lachmann
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

HO912 Mo 16.30-17.15 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Claudia Lachmann
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

HO 913 Mo  15.00 - 15.45 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Claudia Lachmann
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

Lehrbecken Hallenbad B.-Enkheim, Fritz-Schubert-Ring 2, 60388 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

BE911 Mo 14.15-15.00 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Claudia Wendel
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

BE912 Mo  15.00 - 15.45 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Claudia Wendel
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

BE 913 Di 14.00 — 14.45 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Christian Hildebrandt
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

BE 914 Di 16.15 - 17.00 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Christian Hildebrandt
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

BE915 Do  17.15-18.00 Uhr 19.08. 26.08. 02.09. 09.09. 16.09. Kerstin Schonfelder
23.09. 30.09. 07.10. 14.10. 21.10.
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Seepferdchen-Kurs flir Kinder ab 4 Jahre

(Voraussetzung: Froschkurs bzw. Kopf unter Wasser)

Lehrbecken Rebstockbad, Zum Rebstockbad 9, 60486 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

Seite 3

REB 911 Di 14.15 - 15.00 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Claudia Wendel
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

REB 912 Di 15.45 - 16.30 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. PetraVolk
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

REB 913 Di 16.30 - 17.15 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Petra Volk
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

REB 914 Di 17.15 - 18.00 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Petra Volk
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

REB 915 Di 18.45 - 19.30 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. MariaBusch
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Lehrbecken Landessportschule, Otto-Fleck-Schneise 4-8, 60528 Ffm.,
7x45 Min. = 63,00 €

LSB 911 Fr 14.15 - 15.00 Uhr 10.09. 17.09. 24.09. 01.10. Christian Hildebrandt
08.10. 15.10. 22.10.

LSB 912 Fr 15.00 — 15.45 Uhr 10.09. 17.09. 24.09. 01.10. Christian Hildebrandt
08.10. 15.10. 22.10.

LSB 913 Fr 16.30 - 17.15 Uhr 10.09. 17.09. 24.09. 01.10. Christian Hildebrandt
08.10. 15.10. 22.10.

Lehrbecken Panoramabad Bornheim, Inheidenerstr. 60, 60385 Ffm.,

10x45 Min. = 90,00 €

BO911 Mi  17.45-18.30 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Christian Hildebrandt
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

Sportbecken Textorbad, Textorstr. 42, 60594 Ffm.,

10x45 Min. = 90,00 €

TEX 911 Mo  15.00 - 15.45 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Maria Busch
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

TEX 912 Mo  15.45 - 16.30 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Maria Busch
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

TEX 913 Mi  17.00 - 17.45 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Margot Dejneka
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

TEX 914 Mi  17.45-18.30 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Margot Dejneka
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.
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Delphin-Kurs fiir Kinder ab 5 Jahre

(Anschlusskurse an die Seepferchenkurse)

Lehrbecken Dahlmannschule, Rhonstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

DS 921 Mi 15.45 - 16.30 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Christian Hildebrandt
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

DS 922 Fr 17.15 - 18.00 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Margot Dejneka
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

DS 923 Fr 18.45 — 19.30 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Claudia Wendel
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

Hallenbad Hochst, Melchiorstr. 21, 65929 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

HO 921 Mo 17.15-18.00 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Claudia Lachmann
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

Lehrbecken Hallenbad B.-Enkheim, Fritz-Schubert-Ring 2, 60388 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

BE 921 Di 14.45 — 15.30 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Christian Hildebrandt
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

BE922 Do  18.00 -18.45 Uhr 19.08. 26.08. 02.09. 09.09. 16.09. Kerstin Schonfelder
23.09. 30.09. 07.10. 14.10. 21.10.

Sportbecken Rebstockbad (Bahn 2), Zum Rebstockbad 9, 60486 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

REB 921 Di 17.00 — 17.45 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Kerstin Schonfelder
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Lehrbecken Landessportschule, Otto-Fleck-Schneise 4-8, 60528 Ffm.,
7x45 Min. = 63,00 €

LSB 921 Fr 17.15-18.00 Uhr 10.09. 17.09. 24.09. 01.10. Christian Hildebrandt
08.10. 15.10. 22.10.

Panoramabad Bornheim, Inheidenerstr. 60, 60385 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

BO 921 Mi  18.45-19.30 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Christian Hildebrandt
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

Sportbecken Textorbad, Textorstr. 42, 60594 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

TEX 921 Mo 16.30-17.15 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. MariaBusch
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

TEX 922 Mi  18.30-19.15 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Margot Dejneka
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.
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Hai-Kurs fur Kinder ab 6 Jahre

(Anschlusskurse an die Delphinkurse)

Lehrbecken Dahlmannschule, Rhénstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

DS931 Mo 16.30-17.15 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Christian Hildebrandt
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

Hallenbad Hochst, Melchiorstr. 21, 65929 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

HO931 Mo 17.15-18.00 Uhr 16.08. 23.08. 30.08. 06.09. 13.09. Claudia Lachmann
20.09. 27.09. 04.10. 11.10. 18.10.

Lehrbecken Hallenbad B.-Enkheim, Fritz-Schubert-Ring 2, 60388 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

BE931 Do  18.45-19.30 Uhr 19.08. 26.08. 02.09. 09.09. 16.09. Kerstin Schonfelder
23.09. 30.09. 07.10. 14.10. 21.10.

Sportbecken Rebstockbad (Bahn 2), Zum Rebstockbad 9, 60486 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

REB 931 Di 17.45 - 18.30 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Kerstin Schonfelder
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Schwimmkurse fiir Erwachsene (ab 18 J.) - Schwimmen lernen

Schwimmen — Lernen — Anfanger Wassergewohnung

Lehrbecken Rebstockbad, Zum Rebstockbad 9, 60486 Ffm.,
10x45 Min. = 110,00 €

REB 941 Di 19.30 — 20.15 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Maria Busch
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Schwimmen - Lernen - Frauenschwimmen - Wassergewdhnung

Dahlmannschule, Rhénstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

F 961 Do  19.00 - 19.45 Uhr 19.08. 26.08. 02.09. 09.09. 16.09. MariaBusch
23.09. 30.09. 07.10. 14.10. 21.10.
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Schwimmkurse fiir Erwachsene (ab 18 J.) - Schwimmarten erlernen

Schwimmen - Lernen - Kraul- & Rickenschwimmen - Anfanger

Sportbecken Rebstockbad (Bahn 2), Zum Rebstockbad 9, 60486 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

REB 951 Di 18.30 — 19.15 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Kerstin Schonfelder
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Sportbecken Textorbad, Textorstr. 42, 60594 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

TEX 951 Mi  19.30-20.15 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Claudia Lachmann
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

Lehrbecken Dahlmannschule, Rhénstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

DS 951 Fr 19.30 - 20.15 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Claudia Wendel
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

Schwimmkurse fiir Erwachsene (ab 18 J.) - Schwimmarten verbessern

Schwimmen — Schwimmarten verbessern - Kraul- & Riickenschwimmen

Sportbecken Rebstockbad (Bahn 2), Zum Rebstockbad 9, 60486 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

REB 952 Di 19.15 - 20.00 Uhr 17.08. 24.08. 31.08. 07.09. 14.09. Kerstin Schonfelder
21.09. 28.09. 05.10. 12.10. 19.10.

Sportbecken Textorbad, Textorstr. 42, 60594 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

TEX 952 Mi 20.15 - 21.00 Uhr 18.08. 25.08. 01.09. 08.09. 15.09. Claudia Lachmann
22.09. 29.09. 06.10. 13.10. 20.10.

Lehrbecken Dahlmannschule, Rhonstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. = 90,00 €

DS 952 Fr 20.15 - 21.00 Uhr 20.08. 27.08. 03.09. 10.09. 17.09. Claudia Wendel
24.09. 01.10. 08.10. 15.10. 22.10.

Schwimmen - Schwimmarten verbessern - Frauenschwimmen

Dahlmannschule, Rhénstr. 80-84, 60385 Ffm.,
10x45 Min. =90,00 €

F 962 Do 19.45-20.30 Uhr 19.08. 26.08. 02.09. 09.09. 16.09. MariaBusch
23.09. 30.09. 07.10. 14.10. 21.10.
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